Vseobecne zdvézného nariadenia
Obce Spissky Hrusov &. 1/2013 o poskytovani socidinych
sluZieb a o Uhraddch zq poskytované socidine sluiby.

Obecné zastupitelstvo Obce Spidsky Hrusov vo veciach Uzemnej samospravy v
zmysle ustanoveni § odst. 1 zakona SNR &. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v
zneni neskorSich predpisov a v zmysle zakona &. 448/2008 Zz o socialnych
sluzbach a 0 zmene a dopineni zakona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v
zneni neskorsich predpisov vydava toto vieobecne zZaviazné
nariadenie.

§1
Predmet Gpravy

i

Socialne sluzby

§2

Druh sociélnej sluzby
Obec Spissky Hrusov poskytuje:

A) socidine sluzby na riegenie nepriaznivej sociainej situdcie z dévody tazkého
zdravotného postihnutia, alebo nepriaznivého stavu, resp. dovisenia
dochodkového veku:

* opatrovatelsks sluzba

Il

§3
Opatrovatelska siuzba

(1) Opatrovatelskda sluzbu ako druh socialnej sluzby mozno poskytovat' ob&anovi

s trvalym pobytom v obci Spissky Hrusov na riesenie nepriaznivej socialnej
situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dévodu dovigenia d6chodkového veku.

(2) Opatrovatelska sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora je:
a) odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stuperi odkazanosti je najmene;j I



podfa prilohy &. 3 k zakonu o socialnych sluZbach

b} odkazana na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domacnost a zakladnych socidlnych aktivitach podra prilohy &. 4 k zakonu o
socialnych sluzbach,

(3) Opatrovatelskou sluzbou sa poskytujt tkony podra prilohy &. 4 k zakonu
o socialnych sluzbach. Rozsah Ukonov na zaklade socialnej posudkovej &innosti
uréuje obec v hodinach. Minimalny rozsah ukonov sebaobsluhy nesmie byt niz&i,
ako je rozsah zodpovedaj(ci stupiiu odkazanosti fyzickej osoby postideny podfa
prilohy €. 3 k zdkonu o socidlnej pomoci.

(4) Opatrovatelskd sluZbu nemozno poskytovat fyzickej osobe,

a) ktorej sa poskytuje celoro&na pobytova socidlna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podfa osobitného predpisu (zakona &. 447/2008 z.z. o penaznych
davkach na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a
doplneni niektorych zékonov) s vynimkou, ak sa tejto osobe poskytuje Gstavna
zdravotna starostlivost v zdravotnickom zariadeni, alebo ak sa jej poskytuje
odlah¢ovacia sluzba, alebo ak sa poskytuje opatrovatelska sluzba v rozsahu
najviac osem hodin mesaéne,

c) ktorej sa poskytuje periazny prispevok na osobnu asistenciu podfa osobitného
predpisu (zakona &. 447/2008 z.z. o pefiaznych davkach na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov).

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou
a pri ochoreni touto nakazou.

(5) Opatrovatelska sluZba sa poskytuje v domacnosti ob&ana v pracovnych driioch v
Case od 7,30 hod. do 15,30 hod. prostrednictvom opatrovatefov, s ktorymi obec
uzatvara pracovny pomer, dohodu o pracach vykonavanych mimo pracovného
pomeru alebo ktori vykonavaji aktivaénu &innost pre obec.

V.

Posudkova &éinnost’

(1) Lekarska posudkova ¢innost na udely postdenia odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej
osoby, pri¢om posudzujici lekar vychadza z lekarskeho nalezu vypracovaného
zmiuvnym lekarom tejto fyzickej osoby.

(2) Na zaklade vysledkov postidenia vypracuje posudzujici lekar lekarsky posudok,
ktory obsahuje stupefi odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a
termin opétovného postidenia zdravotného stavu fyzickej osoby.

(3) Socialna posudkova ¢innost na ugely postidenia odkazanosti fyzickej oscby na
pomoc ingj osoby je posudzovanie individualnych predpokladov, rodinného
prostredia a prostredia, ktoré ovplyviiuje zadlenenie fyzickej osoby do
spoloCnosti. Vykonava ju socialny pracovnik obce.

(4) Vysledkom sociainej posudkovej &innosti je socialny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osoby v oblasti seba obsluznych tikonov, tikonov
starostlivosti o svoju domacnost a pri zakladnych aktivitich podfa prilohy ¢. 4 k
zakonu o socialnych sluZbach v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku a



pohlavia bez nepriaznivého zdravotného stavu.

(5) Na zaklade lekarskeho a socidlneho posudku sa vyhotovuje posudok o
odkazanosti na opatrovatelska sluzbu, ktory obsahuje :

a) stupei odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,

b} znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s
nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti seba obsluZnych Gkonov, akonov
starostlivosti o svoju domacnost a pri zakladnych socialnych aktivitach,

¢) uréenie terminu opatovného posldenia zdravotného stavu.

Uhrada za opatrovatefsk sluzbu a jej platenie

(1) Uhrada za opatrovatelsku slubu sa stanovuje vo vy3ke 2,20 Eur na jednu

hodinu.

(2) Celkova vy3ka uhrady za opatrovatefsk( sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi

podfa rozsahu poskytovanych Ukonov a vypotita sa ako nasobok sumy 2,20 Eur
a poctu hodin opatrovatefskej sluzby.

(3) Prijimatef socialnej sluzby je povinny platit hradu za poskytovani opatrovatelsku
sluzbu podfa svojho prijmu a majetku (podfa zakona &. 447/2008 z.z. o
penaznych davkach na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov). Po zaplateni Ghrady za opatrovatefsku sluzbu
musi ob&anovi zostat mesaéna z jeho prijmu najmenej 1,3 nasobok sumy
Zivotného minima pre jednu pinolett fyzick( osobu ustanovenej osobitnym
predpisom (Zakon €. 601/2003 z.z. o Zivotnom minime a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov)

(4) Ak sa prijem prijimatela socialnej sluzby posudzuje spoloéne s prijmami fyzickych
osdb, ktorych prijmy sa spolo&ne posudzuju, po zaplateni Ghrady za
opatrovatelsku sluzbu musi zostat mesaéne z ich prijmu najmenej 1,3 nasobok
sumy Zivotného minima ustanovenej osobitnym predpisom (Zakon &. 601/2003
z.z. 0 Zivotnom minime a o zmene a dopineni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov)

(5) Ak prijimatel socidlnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostaéuje na
platenie tihrady za opatrovatelsku sluzbu, méze uhradu alebo jej &ast platit aj ina
osoba, s ktorou obec uzatvori zmluvu 5 plateni Uhrady za opatrovatelskd sluzbu.

(6) Ak podla odseku (4) nevznikne prijimatelovi socialnej sluZby povinnost platit
Uhradu za opatrovatelsku sluzbu alebo jej ast, prechadza tato povinnost
postupne na rodiCov alebo deti, ak sa ich prijem neposudzuje spologne s prijmom

obCana, s ktorym obec uzatvara zmluvu o plateni Ghrady za opatrovatefsku
sluzbu.

(7) Ak podfa predchadzajucich odsekov nevznikne ob&anovi povinnost platit thradu
za opatrovatelsku sluzbu alebo jej ¢ast a tato povinnost nevznikne ani rodiéom
alebo detom a ob&an zomrie, nezaplatena (ihrada za opatrovatelsku sluZbu aiebo
jej Cast je pohladavka obce, ktora sa uplatiiuje v konani o dediéstve.



Konanie vo veci opatrovatelskej sluzby

1) Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie opatrovatelskej sluzby, je povinna
podat obci pisomnu Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatelskej
sluzby, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, datum narodenia a adresu jej pobytu,

b) druh socialnej sluzby,

c) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok,

d) doklady o majetkovych pomeroch,

e) defi zalatia poskytovania opatrovatelskej sluzby a &as poskytovania
opatrovateflskej sluzby,

f) iné doklady, ktoré st podkladom na uzatvorenie zmiuvy.

2) Sicastou Ziadosti musi byt pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na
opatrovatelska sluzbu.

3) Konanie o odkazanosti na opatrovatelsk( sluzbu sa zaéina na zaklade pisomnej
Ziadosti fyzickej osoby o posudeni odkazanosti na opatrovatelsku sluzbu, ktora
obsahuje meno a priezvisko, datum narodenia, adresa pobytu, rodinny stav,
Statne obgianstvo, druh socidinej sluzby a potvrdenie poskytovatefa zdravotnej
starostlivosti © nepriaznivom zdravotnom stave.

4) Posudok o odkéazanosti na socialnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia o
odkazanosti na opatrovatelskd sluzbu.

5) Ak fyzicka osoba vzhfadom na svoj zdravotny stav neméze sama podat Ziadost o
postidenie odkazanosti na socialnu sluzbu, méZe v jej mene a s jej stihlasom
podat Ziadost aj ina fyzicka osoba.

6) Obec poskytuje opatrovatelsku sluzbu na zéklade pisomnej Zmluvy, ktora
obsahuje zakonom stanovené naleZitosti, ktord je povinné uzatvorit podfa zakona
ucinného od 1.1.2009 po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti
fyzickej osoby na socialnu sluzbu.

7) Fyzicka osoba je povinna pisomne oznamif obci do 6smich dni zmeny v
skutoCnostiach rozhodujucich na trvanie odkazanosti ha opatrovatelskd sluzbu a
zmeny v prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch rozhoduijlcich na uréenie
sumy Ghrady za opatrovatelski sluzbu.

8) Osobné udaje, ktoré spractiva obec na uéely poskytovania opatrovatelskej siuzby
sU meno a priezvisko, adresa pobytu, datum narodenia, rodinny stav, §tatne
obCianstvo, Udaje tykajlice sa zdravia, udaje o prijme, Gidaje o majetku.

9) Obec vedie evidenciu o prijimatefoch opatrovatefskej sluzby v rozsahu
predchadzajuceho odseku , sicastou evidencie je podet hodin opatrovatelskej
sluZby a uhrada za jednu hodinu opatrovatelskej sluzby.

Prechodné ustanovenia

(1) Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatelska sluzba podfa zakona Gginného
do 31. decembra 2008 sa povaZuje za odkazanu na tato sluzbu do nadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatelskd sluzbu podfla zakona

ucinného od 1. januara 2009, najdihie do 31. decembra 2010 a primerane sa



pouziji prechodné ustanovenia zak.¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach
(najma § 106 ).

(2) Fyzicka osoba, ktora vykonava opatrovateflski sluZbu podia zakona u&inného od
1. januara 2009 je povinna splnit podmienku dosiahnutého vzdelania, t. j. bud
Gplné stredné odborné vzdelanie ziskané v $tudijnom odbore so zameranim na
opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie
akreditovaného kurzu opatrovania najmenej v rozsahu 220 hodin.

Prechodné a zavereéné ustanovenia

2) Toto vSeobecne zavdzné nariadenie Obce SpiSsky HruSov &. 1/2013 schvililo
obecne zastupitefstvo 3/5 vacsinou pritomnych poslancov na svojom zasadnuti diia
22.03.2013, &islo uznesenia: 16/2013.

Clanok VIL.

Toto vdeobecne zavazné nariadenie nadobdda Uéinnost diiom 10.04.2013

Elena Frankova
e starostka obce



Priloha ¢. 1
Opatrovatefska sluzba — (ikony sebaobsluhy, Gkony starostlivosti o0 domacnost a
zakladné socialne aktivity

l. Seba obsluzné tkony:

A) Hygiena:
1. Osobna hygiena

- hygienicka starostlivost o jednotlivé &asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
( holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odli€enie, strihanie nechtov na rukach a
nohéach, aplikacia krémov, masti, prip. medikamentov )

2. Celkovy kapel

- hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, prip. v sprche s umytim viasov

B) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu;
- porciovanie stravy
- obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta)
- kimenie a pomoc pri piti

C) Vyprazdiiovanie moéového mechtra a hrubého é&reva:

- sprievod na toaletu

- pomoc pri vyzliekani a obliekani

- i¢elna odista po toalete

- sprievod z toalety

- podanie podloZnej misy, mocovej flade s naslednym ogistenim podloZnej misy
(flase)

- ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znegistenim ( nasadenie a vymena
plienky )

D) Obliekanie a vyzliekanie:
- vyber oble¢enia
- obliekanie, obuvanie
- vyzliekanie, vyzlvanie

E) Mobilita, motorika:
- sprievod pri chddzi
- pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko
- polohovanie
- pomoc pri manipulacii s predmetmi ( napr. pri uchopeni lyZigky, zapinani
gombikov )
- obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby

Seba obsluzné ukony sa nespoplatiuiju.



Il. Ukony starostlivosti o doméacnost’;

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla

c) donaska jedla do domu

d) umytie riadu

e) bezné upratovanie v domacnosti

f) obsluha beZnych domacich spotrebidov

g) starostlivost o bielizefi ( pranie, Zehlenie }

h) starostlivost o 16Zko

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby

J) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, klrenie vo
vykurovacich telesach a ich &istenie

k) dalSie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrgiavanim domacnosti
( administrativne dkony spojené s vedenim domacnosti, napr. zabezpedenie
uhrady platieb )

lll. Zakladné sociaine aktivity:

a) sprievod
1. na lekarske vysetrenie
2. na vybavovanie Gradnych zaleZitosti
3. do 8koly, zo $koly, do zamestnania a zo zamestnania
4. pri zaujmovych &innostiach
b) pred¢itanie pre fyzick( osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma
pri vybavovani aradnych zéleZitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej
koreSpondencie a pri nakupovani
¢) timocenie
1. pre fyzicka osobu, ktora je nepodujuca alebo fyzickt osobu, ktora ma tazku
obojstrannt nedoslychavost, najma pri vybavovani tradnych zaleitosti, pri
navsteve lekara, pri zaujmovych &innostiach

2. pre fyzicku osobu, ktora je hlucho slepd, najmé pri vybavovani uradnych
zaleZitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej kore$pondencie a pri nakupovani,
pri navsteve lekara, pri zaujmovych &innostiach

IV. Dohfad pri Gkonoch sebaobsluhy, Gkonoch starostlivosti o svoju
domacnost’ a pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit

a) potreba dohladu v uréenom &ase
b) potreba nepretrzitého dohfadu

Schvalené VZN s prilohou &. 1 vyvesené diia : 26.03.2013



